
 
 

​ Menu du 13 au 17 avril 2026 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrées 

Pêches au thon 
ou 

Carottes râpées à 
l’orange 

ou 
Betteraves à 

l'échalote 
 

Tarte poireaux curry 
ou 

Tarte au bleu 
(Maison) 

Entrée du jour 

Sardines à l’huile 
ou 

Asperges mayonnaise 
ou 

Concombres vinaigrette 

Salade verte 
composée 

Plat principal 

Beignets de calamars, 
citron 

Poisson blanc, 
sauce basilic 

ou 
Cuisse de poulet rôti  Poisson du jour 

Lasagnes végétales Blanquette de poisson 
ou 

Boulettes de boeuf à 
la tomate 

Garnitures 

Purée 
et 

Haricots beurre 
persillés 

Riz jaune 
et 

Poêlée courgettes, 
haricots verts à la 

provence 

Garniture du jour 

Salade verte Pâtes  

Laitages et 
desserts 

Brie à la coupe 
et 

Fruits 
(Pommes, Oranges) 

Liegeois 
et 

Fruits 
(Ananas, Bananes) 

Dessert du jour 

Tartelette crème 
pâtissière, poire 

et 
Fruits 

(Kiwis, Poires) 

Compote 
et 

Biscuit 

  
* Menu pouvant être modifié selon les approvisionnements. 


